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CorriDown: Si corre
nel nome della solidarieta

Si punta, come

I’anno scorso,

a superare i 500 iscritti
(oltre 200 hambini)

DI MAURIZIO SALA

Sono gia numerose le adesioni alla
"CorriDown" che tornera domani.
Lobiettivo degli organizzatori e se-
gnare un nuovo record, superan-
do nuovamente il traguardo dei
500 pettorali. Lo scorso anno, al
quinto compleanno della manife-
stazione, furono 519 gli iscritt di
cui ben 209 indossati dai pili pic-
coli. "Confidando nel bel tempo

" - ed un sempre maggior interesse

per aumentare ancora il popolo
dei corridori" 'auspicio di Paolo
Rosso, coordinatore della manife-
stazione podistica ideata ed orga-
nizzata dal Ce.Pi.M. Centro Down
Asti.

A non variare in questi sei anni &
la sede, confermata negli spazi
verdi di localith Fontanina, nella
frazione Zanco di Villadeati. Pro-
vincia alessandrina ma a pochi
chilometri dal confine con l'Asti-
giano facilmente raggiungibile
dalla provinciale della Valle Ver-
sa.

"CorriDown" & una manifestazio-
ne podistica non competitiva a-
perta a tutti organizzata anche
grazie al sostegno del Centro ser-
vizi per il volontariato di Asti. Il
percorso ricalchera quello gia u-
tilizzato nelle passate edizioni e si

e i o

BIMBI PROTAGONISTI ALLA CORRIDOWN

sviluppera per'circa 9 chilometri.
"Ma ¢ previsto anche un secondo
tracciato che misurera circaa 5
mila meiri e sulla stessa distanza
si potra affrontare anche la cam-
minata libera" precisano i promo-
tori. Pertanto anche bambini e ra-
gazzi avranno la loro "CorriDown"
su un tracciato specifico.

Llappuntamento per tutti & fissato
a domani, sabato alle 14,30 con il
rittovo e dopo mezz'ora, alle 15, lo
scoppio del mortaretto che dara il
via al gruppo dei pili piccoli. La
corsa riservata agli adulti, invece,
scatterd un'ora con partenza alle
16. 11 costo dell'iscrizione & di 7 eu-
ro, ridotta a 3 euro per bambini e
ragazzi. Nella quota & compreso
un omaggio oltre al servizio ristoro

servito a fine giornata. Informa-

zioni ed iscrizioni sono possibili
sia via e-mail all'indirizzo
cepim.asti@libero.it che telefo-
nando al numero 331 6001771.
Cepim & un'associazione che ha
sede ad Asti e si occupa di bambi-
ni e ragazzi affetti dalla sindrome
di Down fornendo loro servizi di
logopedia, psicomotricita, artete-
rapia, musicoterapia ed assistenza
di tipo psicologico. Attualmente
gli utenti del centro sono 35 di cui
16 bambini. E tra le varie iniziative
organizzate per promuovere e fi-
nanziarne le varie attivita dell'as-
sociazione da sei anni si & aggiun-
tala "CorriDown" che si inserisce
in quella che gli organizzatori con-
siderano come una vera e propria
giornata di festa che coinvolge I'in-
tera associazione.




